
◆2021年度 北海道医薬総合研究所倫理審査委員会　審査結果

受付番号 研究計画名 申請者責任者 所属会社・部署 審査形式 審査結果 決定日 研究期限

2021001
レンバチニブ副作用で食欲不振を訴える外来患者に対し、病院と連携した
薬局栄養士による栄養指導体制の検討

土井　瑠奈
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 1月12日 2021年3月31日

2021002 喘息増悪を繰り返す患者への吸入指導効果の検討 根本　崇史 なの花北海道 迅速審査 承認 1月12日 2022年6月30日

2021003 服用薬剤調整支援料について　－当店の取り組み－ 佐々木　康一 なの花北海道 迅速審査 承認 1月12日 2021年9月30日

2021004 研修後アンケートから考察する臨床研究研修の課題と参加者の意識変化 庄村 元希 なの花中部 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

2月1日 2021年5月31日

2021005 病院の薬局薬剤師研修制度を活用、がん薬物療法を中心に活動報告 杉本　崇 なの花西日本 迅速審査 承認 2月22日 2021年9月15日

2021006 OTC漢方薬販売の効果的な薦め方の検証 中澤　幸恵 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

2月22日 2021年12月31日

2021007 服薬フォロー実施による薬剤師介入による効果の結果と検証 古河　一輝 なの花西日本 迅速審査 承認 2月22日 2021年9月30日

2021008 文書による服薬フォロー啓発による実施数変化の調査 佐藤　裕介 なの花西日本 迅速審査 承認 2月22日 2021年9月30日

2021009
社内研修会後の運用状況の調査と実例報告
～現役薬局長から薬局長候補者へ～

岡本　勇一 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

2月22日 2021年10月15日

2021010 なの花西日本における遠隔栄養相談の取り組みについて 上野　みどり なの花西日本 迅速審査 承認 2月22日 2021年4月30日

2021011 服薬フォローを薬剤師が行うことにより患者の治療に与えた影響について 西森　友紀 なの花西日本 迅速審査 承認 2月22日 2022年3月31日

2021012 地域での吸入指導連携体制と、実際に連携した事例の報告 青山　友紀 なの花西日本 迅速審査 承認 3月8日 2021年5月31日

2021013 「とよなか健康大学校」での受講生理解度調査 藤本　正典 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

3月8日 2021年9月30日
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受付番号 研究計画名 申請者責任者 所属会社・部署 審査形式 審査結果 決定日 研究期限

2021014
実務実習生に対するOTC基礎　初級　薬機法　陳列等理解度アンケート
調査

黒木　博文 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

3月8日 2021年12月31日

2021015 風疹第5期接種における調剤薬局勤務職員の実態調査 松木　史 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

3月8日 2021年5月31日

2020024-2 栄養士と薬剤師の有用性 (研究実施計画変更届) 越智　祐太 なの花北海道 迅速審査 承認 3月8日 2021年12月31日

2021016 服薬フォロー業務の実例報告と今後の展望 永野　由香 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

3月22日 2021年10月15日

2021017
薬局薬剤師の在宅訪問を受ける高齢者を対象とした、
MNA-SFを用いた低栄養者のスクリーニング。

佐々木 準 なの花北海道 迅速審査 承認 3月29日 2021年9月30日

2021018
保険薬局における薬剤管理サマリーの受け取り状況の実態と薬薬連携に
向けての考察

鈴木　すみれ なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

4月19日 2021年6月30日

2021019 薬局でのCOPD患者の早期発見に向けた取り組み 山下 祥史
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 4月19日 2021年9月30日

2021020
薬局薬剤師による睡眠衛生指導が不眠に悩む患者へもたらす効果の検
討

椛田　昇治
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 5月10日 2021年9月12日

2021021 介護認定確認を介した多職種連携と薬剤師の意識調査 吉田　ひとみ なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

5月10日 2021年7月31日

2021022 医療機関・薬剤師と連携した栄養相談でHbA1cが改善し減薬した事例 山本　友香 なの花北海道 迅速審査 承認 5月10日 2021年10月30日

2021023 トレーシングレポートを用いて服用薬剤調整支援料１を算定した症例検討 鈴木　貴大 なの花中部 迅速審査 承認 5月10日 2021年5月31日

2021024
MTX適正使用における薬局薬剤師の現状調査とパンフレットを用いた取り
組み

廣瀬　隆
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

5月10日 2021年7月29日

2021025 急性腎障害（AKI）予防のための飲水励行の啓蒙の実態調査 桜田　尚季 なの花北海道 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

5月10日 2021年11月30日
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2021026 うつ病により体重増加した患者の栄養相談 横田　敦子 なの花中部 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

5月10日 2021年4月3日

2021027 保険薬局に来局する人におけるマスク装着状況の調査研究 和田　勝志 なの花中部 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

5月10日 2021年5月29日

2021028 薬局にて栄養相談を希望した利用者の傾向と現状 奥嵜　沙恵 なの花中部 迅速審査 承認 5月10日 2021年5月31日

2021029
GEを希望されない方へ他店の説明方法で再度説明を行ったらどれだけの
方が変更するか、されない方の理由を詳しく調査

岡持　詩歩 なの花西日本 迅速審査 承認 5月10日 2021年6月30日

2021030 さば缶はなぜ薬局で売れたのか 若松　友香 なの花北海道 迅速審査 承認 5月10日 2022年5月19日

2021031 服薬期間中フォローによるプレガバリンの副作用早期発見について 浅野　未来 なの花北海道 迅速審査 承認 5月10日 2022年4月30日

2021032 地域薬局における吸入指導の実態調査 根本　崇史 なの花北海道 迅速審査 承認 5月10日 2021年11月30日

2021033
服薬後フォローをきっかけとした電話栄養相談での食生活における意識
改善調査

髙橋　侑弥 なの花北海道 迅速審査 承認 5月10日 2022年5月16日

2021034
保険薬局管理栄養士の残薬、食事内容への介入により、アドヒアランス・
血糖値の改善はみられるか

石山　由理佳 なの花北海道 迅速審査 承認 5月25日 2021年11月30日

2021035 LINEを活用した服薬フォローの有効性について 仲泉 洋輔 なの花中部 迅速審査 承認 5月25日 2021年6月30日

2021036
薬局薬剤師による夜間頻尿患者へのパンフレットを用いた生活指導が
 QOL に与える影響

早川 由起
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 5月25日 2021年10月15日

2021037
肝細胞がん治療に対してカボメティクスを服用する患者における
早期発見・早期対応のための薬薬連携

堂籠　航
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

5月25日 2021年7月9日

2021038 プレドニゾロン増量に伴う頭髪脱毛を経験した例 坂口　淳一郎 永冨調剤薬局 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

5月25日 2021年5月10日
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2021039 経口摂取栄養剤、高栄養食品の活用 壬生 美咲 なの花東北 迅速審査 承認 6月7日 2021年7月15日

2021040 店舗レベル向上（顧客満足）を目的としたASK・５S店舗支援の実施報告 山本　みちる 永冨調剤薬局 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

6月7日 2021年7月9日

2021041
服薬拒否を示す患児の家族に服薬フォローアップを実施した結果、
コンプライアンス改善に繋がった例

三浦　日菜子 永冨調剤薬局 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

6月7日 2021年5月30日

2021042
悪性腫瘍外来患者への薬局薬剤師の知識及び不安感に関する現状調査
及びその対策

久保田　愛菜
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

6月7日 2021年10月15日

2021043 お薬手帳持参率の変化について 中林　裕子 なの花中部 迅速審査 承認 6月7日 2021年6月30日

2021044 減薬に至る要因の解析及び推進の為の取り組みの検討 山田　真矢
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

6月7日 2021年12月31日

2021045
永冨調剤薬局富士見が丘店のOTC販売からみる健康サポート薬局の
実態調査とOTC売上推移

渡邉　美香 永冨調剤薬局 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2021年7月31日

2021046
薬局職員の業務中及び休憩中における新型コロナウイルス感染対策の
実態比較調査

坪内　里沙子
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2021年11月30日

2021047 テレフォンフォローを阻害する心理的および環境要因の調査、検討 田之上　聡
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2021年10月30日

2021048 舌下免疫療法実施中の患者における、薬歴を用いた継続性の研究 中尾　翔 永冨調剤薬局 迅速審査 承認 6月21日 2021年8月31日

2021049 新型コロナウイルス感染症流行下における発熱外来患者対応報告 　田中　みゆき　 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2021年11月14日

2021050 薬剤使用期間中の患者フォローアップにおける薬学的評価の調査 菅　裕亮 なの花東日本 迅速審査 承認 6月21日 2021年8月8日

2021051 コロナ禍で外出自粛の患者に対して栄養相談を行い減量に成功した取り組み加門　瑞希 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2022年1月10日
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2021052 薬局管理栄養士と薬剤師の連携による電話栄養相談の取り組み 土井　瑠奈
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

6月21日 2021年10月31日

2021053
なの花西日本における新卒スタッフ採用活動報告
～スタッフリーダーとしての取り組み～

山﨑　正美 なの花西日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

7月5日 2021年8月31日

2021054
プレアボイド・グッドジョブ報告症例へのアプローチ、薬学的ケア、
フォローアップ。そして必要とされる薬剤師能力の検証

吉田　崇紘 なの花東北 迅速審査 承認 7月5日 2021年8月6日

2021055 LINE事業における投薬待ち案者様へのスタッフによる声掛け効果 山田　はな なの花北海道 迅速審査 承認 7月5日 2021年11月30日

2021056 永冨調剤薬局小児科小グループ勉強会活動報告 堀　友理香 永冨調剤薬局 迅速審査 承認 7月5日 2021年8月31日

2021057
なの花薬局六甲アイランド向洋町店における来局高齢患者の
介護保険利用の把握

吉田　響 なの花西日本 迅速審査 承認 7月5日 2021年8月31日

2021058 栄養相談後のアフターケアについて 眞鍋　巻司 なの花西日本 迅速審査 承認 7月19日 2021年9月30日

2021059 OTC医薬品主要27品目の販売にあたりOTC委員会での取組 木村　順子　 なの花東北 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

7月19日 2021年7月20日

2021060
薬剤師による低血糖についての指導・確認が糖尿病患者の意識に与える
影響に関する調査

宮岡　佳輝 なの花北海道 迅速審査 承認 8月17日 2021年11月30日

2021061
有害事象自発報告データベースの解析による退薬症候を引き起こす可能
性のある薬の探索

脇山　春菜 なの花東日本 迅速審査 承認 8月30日 2022年6月30日

2021062
栄養士と薬剤師の連携の有用性（2020024）
(期間延長の研究実施計画変更届.）

越智　裕太 なの花北海道 迅速審査 承認 8月30日 2022年6月30日

2021063 メトトレキサート服用患者の感冒症状の発生率 内海　彩乃 なの花北海道 迅速審査 承認 9月21日 2022年11月30日

2021064 残薬削減を目的とした、薬剤師の介入方法の検討 伊藤　継生 なの花北海道 迅速審査 承認 9月21日 2023年12月31日
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2021065
緊急避妊薬のOTC化推進には何が必要か
緊急避妊薬に対する薬局薬剤師の意識調査

鈴木　達彦
メディカルシステム

ネットワーク
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

9月21日 2022年3月31日

2021066 服薬フォローアップによる患者の吸入薬の使用状況の確認 佐藤　奏帆 なの花北海道 迅速審査 承認 10月4日 2022年11月30日

2021067 地域緩和ケアの教育的サポートに関する調査研究 土井 真喜
メディカルシステム

ネットワーク
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

10月18日 2023年3月31日

2021068 非ＢＺ系睡眠薬の持ち越し作用の副作用に関する調査 工藤　匠 なの花北海道 迅速審査 承認 10月18日 2022年2月28日

2021069
さくら薬局和白店における、がん患者に対する
服用フォローに関する事例解析

松下　隼士
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 11月15日 2021年12月31日

2021070 セルフメディケーション税制に対する店舗従業員の認知度・理解度調査 齋藤　裕美 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2022年6月11日

2021071
継続処方の服薬コンプライアンス不良患者に対する
薬剤師の対応の実態調査

平田　直之 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2022年6月11日

2021072
LINE公式アカウントを用いたサービスに関する患者の
利用実態と意識調査

町田　思穂 なの花東日本 迅速審査 承認 11月15日 2022年6月11日

2021073 在宅医療における保険薬剤師の実態と意識調査 千原　成美 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2022年6月11日

2021074
共感的態度の実施状況とかかりつけ薬剤師の
契約件数との関係性の調査

岩松  沙織 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2022年6月11日

2021075 電話及びLINEを用いた服薬フォローの実態と推進に向けた取り組み 豊田　陽子 なの花東日本 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2022年6月11日

2021076 ポリファーマシー研修による薬剤師の行動変容に関する調査 川口　侑城 なの花北海道 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

11月15日 2023年5月31日

2021077 薬局によるオーラルフレイル啓発後の歯科医受診状況の調査 間島　千賀 なの花西日本 迅速審査 承認 11月15日 2022年6月30日
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2021078
がん患者に対する薬局薬剤師による服用期間中フォローの現状と
継続したフォローの事例紹介

松下　隼士
ﾄｰﾀﾙ･ﾒﾃﾞｨｶﾙ

ｻｰﾋﾞｽ
迅速審査 承認 11月15日 2022年4月30日

2021079 エンレスト錠における検査値と疲労感改善の調査 瀧谷　栞 なの花北海道 迅速審査 承認 11月15日 2022年12月31日

2021080
要介護認知症におけるコミュニケーションを伴うハンドケアの効果
（2019036で承認判定済み　研究期間の延長申請）

桑島　俊惠 なの花西日本 迅速審査 承認 11月15日 2022年12月31日

2021081 代理服薬フォローによるフォロー件数の改善と情報提供について 土岐　知聖 永冨調剤薬局 迅速審査 承認 11月29日 2022年6月30日

2021082 検査値の開示が地域薬剤師に与える行動変容と、その有用性について 岡田　美佐子 永冨調剤薬局 迅速審査 承認 11月29日 2022年6月30日

2021083 保険薬局における心不全療養指導に関するアンケート調査 土井 真喜
メディカルシステム

ネットワーク
迅速審査

倫理審査
実施済み
該当せず

12月13日 2023年3月31日

2021084
保険薬局における医療関係者からの問い合わせへの対応
およびその負担に関する実態調査

鈴木　すみれ なの花東北 迅速審査
倫理審査
実施済み
該当せず

12月13日 2026年12月31日

2021085 LINEで健康情報を発信することは、患者からの問い合わせの増加につながるか中澤　幸恵 なの花東日本 迅速審査 承認 1月7日 2022年6月30日

2021086 心不全患者のセルフモニタリングに関する調査 豊田　由紀 なの花西日本 迅速審査 承認 1月7日 2022年4月30日

2021087
孤独感が、高齢者の多剤服用に影響を与える要因となる
可能性についての検証

多田　貴彦 永冨調剤薬局 迅速審査 承認 1月7日 2022年2月14日


